
FEVRIER 2025 - PARCOURS DES DIMANCHES ET JOURS FERIES

Date Heure Groupe Parcours Distance D+

02/02/2025 8H30

1 85 583

2 73 692

3 57 546

09/02/2025 8H30

1 84 676

2 73 651

3 59 429

16/02/2025 8H30

1 82 930

2 72 725

3 58 575

23/02/2025 8H30

1 81 876

2 69 625

3 55 510

Lieu du rendez-
vous

Lien 
Openrunner

Face au CREPS

Montpellier, route de Mende, Clapiers, Jacou, Teyran, Castries, Sussargues, 
Beaulieu, Saint-Géniès-de-Mourgues, Saint-Christol, Boisseron, Sommières, 
tunnel piste cyclable, le Moulin et la Gare, Salinelles, Aspères, Campagne, 
Galargues, Saint-Hilaire-de-Beauvoir,Saint-Jean-de-Cornies, Saint-Drézéry, 
Assas, Jacou, Castelnau-le-Lez, Montpellier

18195477

Montpellier, route de Mende, Clapiers, Jacou, Teyran, Castries, 
Sussargues, Beaulieu, Saint-Géniès-de-Mourgues, Saint-
Christol, Boisseron, Saussines, Saint-Hilaire-de-Beauvoir, Saint-
Jean-de-Cornies, Saint-Drézéry, Assas, Jacou, Castelnau-le-Lez, 
Montpellier

18194809

Montpellier, route de Mende, Clapiers, Jacou, Teyran, Castries, 
Sussargues, direction Saussines, à gauche par chemin des 
Pinèdes puis 1ère à gauche, Saint-Jean-de-Cornies, Saint-
Drézéry, Assas, Jacou, Castelnau-le-Lez, Montpellier

20558819

Face au CREPS

Montpellier, Zoo, Clapiers, Jacou, Teyran, Saint-Drézéry, Montaud, 
Saint-Bauzille-de-Montmel, Babara, Vacquières (les Horts Naous), 
Sauteyrargues, Claret, Les Embruscalles, Gourdou, Valflaunès, 
L’Hermas, Saint-Mathieu-de-Tréviers, Assas, Jacou, Castelnau-le-Lez, 
Montpellier 

18195663

Montpellier, Zoo, Clapiers, Jacou, Teyran, Saint-Drézéry, 
Montaud, Saint-Bauzille-de-Montmel, Babara, Vacquières (les 
Horts Naous), Sauteyrargues, Lauret, Valflaunès, L’Hermas, 
Saint-Mathieu-de-Tréviers, Assas, Jacou, Castelnau-le-Lez,  
Montpellier 

18196016

Montpellier, Zoo, Clapiers, Jacou, Teyran, Montaud, 
Saint-Bauzille-de-Montmel, Babara, Fontanès, 
Sainte-Croix-de-Quintillargues, Assas, Jacou, 
Castelnau-le-Lez,  Montpellier 

20564956

Face au CREPS

Montpellier, Lavérune, point café au hangar, Cournonterral, Murviel-
lès-Montpellier, Montarnaud, Vailhauquès, Cantagrils, Murles, 
Combaillaux, Mas-de-Pierrette, Saint-Gély-du-Fesc, les Matelles, 
Sources-du-Lez, Prades-le-Lez, Saint-Vincent-de-Barbeyrargues, 
Assas, Jacou, Castelnau-le-Lez, Montpellier

18200165

Montpellier, Lavérune, point café au hangar, Cournonterral, 
Murviel-lès-Montpellier, Montarnaud, Vailhauquès, Montlobre, 
Mas-de-Pierrette, Saint-Gély-du-Fesc, les Matelles, Sources-du-
Lez, Prades-le-Lez, Saint-Vincent-de-Barbeyrargues, Assas, 
Jacou, Castelnau-le-Lez, Montpellier

20565120

Montpellier, Lavérune, point café au hangar, 
Cournonterral, Murviel-lès-Montpellier, Montarnaud, 
Vailhauquès, Montlobre, Mas-de-Pierrette, Saint-Gély-
du-Fesc, Montferrier-sur-Lez, Quinquin, Montpellier

20565199

Face au CREPS

Montpellier, chez Paulette, Saussan, point café, Pignan, la 
Peyssine, Murviel-lès-Montpellier, Montarnaud, Argelliers, Viols-
le-Fort, Viols-en-Laval, Cazevieille, Saint-Jean-de-Cuculles, Les 
Cazarels, chemin du Fond des Bois, Les Matelles, sources-du-
Lez, Montferrier, Montpellier

18203378

Montpellier, chez Paulette, Saussan, point café, 
Pignan, la Peyssine, Murviel-Lès-Montpellier, 
Montarnaud, Argeliers, Viols-le-Fort, Cantagrils, 
Murles, Grabels, Montpellier

18203472

Montpellier, chez Paulette, Saussan, point café, 
Pignan, la Peyssine, Murviel-Lès-Montpellier, 
Montarnaud, Vailhauquès, Mas de Perri, Grabels, 
Montpellier

20568337

https://maps.app.goo.gl/GE5F5DqyExY6KqPs6
https://www.openrunner.com/route-details/18195477
https://www.openrunner.com/route-details/18194809
https://www.openrunner.com/route-details/20558819
https://maps.app.goo.gl/GE5F5DqyExY6KqPs6
https://www.openrunner.com/route-details/18195663
https://www.openrunner.com/route-details/18196016
https://www.openrunner.com/route-details/20564956
https://maps.app.goo.gl/GE5F5DqyExY6KqPs6
https://www.openrunner.com/route-details/18200165
https://www.openrunner.com/route-details/20565120
https://www.openrunner.com/route-details/20565199
https://maps.app.goo.gl/YBbmJAksySMm98Jr6
https://www.openrunner.com/route-details/18203378
https://www.openrunner.com/route-details/18203472
https://www.openrunner.com/route-details/20568337


FEVRIER 2025 - PARCOURS DES MERCREDIS

Date Heure Groupe Parcours Distance D+

05/02/2025 8H30

1 79 933

2 64 741

3 51 566

12/02/2025 8H30

1 74 787

Maurice 2 57 580

Gennevaux 3 50 522

19/02/2025 8H30

1 77 736

2 67 587

3 53 403

26/02/2025 8H30

1 79 676

2 67 632

3 70 768

Lieu du rendez-
vous

Lien 
Openrunner

Agropolis

Montferrier, Saint-Gély-du-Fesc, Combaillaux, Mas de 
Perri, Vailhauquès, Montarnaud, La Boissière, Mas-
d'Ahlen, La Taillade, Cournonterral, la Peyssine, 
Murviel-lès-Montpellier, Bel-Air, Grabels, Montferrier

18204634

Montferrier, Saint-Gély-du-Fesc, Combaillaux, Mas de 
Perri, Vailhauquès, Montarnaud, La Boissière, Mas-
d'Ahlen, Saint-Paul-et-Valmalle, Murviel-lès-Montpellier, 
Bel-Air, Grabels, Montferrier

20568890

Montferrier, Saint-Gély-du-Fesc, Combaillaux, Mas 
de Perri, Vailhauquès, Montarnaud, Murviel-lès-
Montpellier, Bel-Air, Grabels, Montferrier

20569532

Carrefour

Chez Paulette, Pignan, Murviel-lès-Montpellier, Saint-Paul-et-
Valmalle, LaTaillade, Aumelas, Le Pouget, Puilacher, Saint-
Pargoire, Abbaye-de-Valmagne, Villeveyrac, Cournonsec, 
Cournontéral, Chez Paulette 

18215149

Chez Paulette, Pignan, Murviel-lès-Montpellier, 
Saint-Paul-et-Valmalle, La Boissière, Les Granges, 
La Taillade, Cournontéral, Chez Paulette 

20570375

Chez Paulette, Pignan, Murviel-lès-Montpellier, 
Saint-Paul-et-Valmalle, Les Granges, La Taillade, 
Cournontéral, Chez Paulette 

20570429

Agropolis

Montferrier, Clapiers, Jacou, Teyran, Malrives, Sussargues, Beaulieu, 
Restinclières, Vérargues, Saturargues, Villetelle, direction Aubais et 1ère à 
gauche : chemin de Liverna, rejoindre piste cyclable de Sommières – Nîmes 
au niveau des terrains de tennis, Le Moulin et la Gare, Salinelles, Aspères, 
Campagne, Galargues, Saint-Jean-de-Cornies, Saint-Drézéry, Assas, Jacou, 
Clapiers, Montferrier

18228754

Montferrier, Clapiers, Jacou, Teyran, Malrives, Sussargues, 
Beaulieu, Restinclières, Saint-Christol, Boisseron, Saussines, 
Saint-Hilaire-de-Beauvoir, Galargues, Buzignargues, Saint-
Bauzille-de-Montmel, Sainte-Croix-de-Quintillargues, Assas, 
Jacou, Clapiers, Montferrier

18230149

Montferrier, Clapiers, Jacou, Teyran, Malrives, Sussargues, 
Manade Janin, Saint-Hilaire-de-Beauvoir, Buzignargues, 
Saint-Bauzille-de-Montmel, Sainte-Croix-de-Quintillargues, 
Assas, Jacou, Clapiers, Montferrier

20574202

Agropolis

Montferrier, Saint-Clément-de-Rivière, Saint-Gély-du-Fesc, Les 
Matelles, chemin de la Plaine, Saint-Mathieu-de-Tréviers, Col de 
Fambétou, bas de Gabriac, Januq, Lauret, Sauteyrargues, 
Vacquières, Babara, Fontanès, Sainte-Croix-de-Quintillargues, 
Assas, Jacou, Clapiers, Montferrier

18240223

Montferrier, Saint-Clément-de-Rivière, Saint-Gély-du-Fesc, Les 
Matelles, chemin de la Plaine, Saint-Mathieu-de-Tréviers, Col de 
Fambétou, Rouet, Januq, Gourdou, Valflaunès, Lascours, 
Fontanès, Sainte-Croix-de-Quintillargues, Assas, Jacou, 
Clapiers, Montferrier

20574349

Montferrier, Saint-Clément-de-Rivière, Saint-Gély-du-Fesc, Les 
Matelles, chemin de la Plaine, Saint-Mathieu-de-Tréviers, 
L’Hermas, Valflaunès, Lascours, Fontanès, Sainte-Croix-de-
Quintillargues, Assas, Jacou, Clapiers, Montferrier

20579695

https://maps.app.goo.gl/rD9hE7P2sQTub6bk9
https://www.openrunner.com/route-details/18204634
https://www.openrunner.com/route-details/20568890
https://www.openrunner.com/route-details/20569532
https://maps.app.goo.gl/G7b2whUZNZ2J3vN27
https://www.openrunner.com/route-details/18215149
https://www.openrunner.com/route-details/20570375
https://www.openrunner.com/route-details/20570429
https://maps.app.goo.gl/rD9hE7P2sQTub6bk9
https://www.openrunner.com/route-details/18228754
https://www.openrunner.com/route-details/18230149
https://www.openrunner.com/route-details/20574202
https://maps.app.goo.gl/rD9hE7P2sQTub6bk9
https://www.openrunner.com/route-details/18240223
https://www.openrunner.com/route-details/20574349
https://www.openrunner.com/route-details/20579695
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